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Ostercal 1250 D 90kaps.
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W wapnia i witaminy D3

Opis produktu

Ostercal 1250 D
Mocne kosci

Aptekasz.pl
Ul. Wolnosci 10, 87-200 Wabrzezno
566210411

Cena: 42,99 PLN

Opis stownikowy

Dawka
Postacé
Producent

Substancja
czynna

tabl.powl.

HOLBEX

Ostercal 1250 D to specjalny preparat suplementacyjny stanowiacy bogate Zrédto naturalnego wapnia. Zawiera takze bezpieczng dawke witaminy D3.

Wapn jest gtownym sktadnikiem mineralnym naszego organizmu. Jego obecnos¢ w diecie jest niezbedna dla zdrowia naszych kosci i zebdw. Jesli jednak z pozywieniem nie
dostarczamy odpowiedniej ilosci tego sktadnika, mozna wzbogaci¢ swoja diete o preparat uzupetniajacy wapn. Ostercal 1250 D zawiera wapri w postaci dobrze przyswajalnej
soli 0 najwiekszej zawartosci wapnia elementarnego. Dlatego tez, w celu zapewnienia organizmowi w 100 % dziennego zapotrzebowania na wapn i witamine D3 wystarczy

zazywacé 2 tabletki, a w celu uzupetnienia diety wystarczy tylko 1 tabletke dziennie.

Jak dowodza jedyne, reprezentatywne badania indywidualnego spozycia zywnos$ci przeprowadzone przez Instytut Zywnosci i Zywienia w Warszawie - zadna z badanych grup
wiekowych nie pokrywa w swojej diecie odpowiedniej ilosci wapnia, dlatego tak wazna jest suplementacja preparatem zawierajgcym wapn oraz wit. D3.

Skifad:

1 tabletka zawiera:

Wapr elementarny z muszli ostryg......500 mg
(weglan wapnia 1250 mg)

Witamina D3 (cholekalcyferol)............ 125j.m.

Wskazania:

Preparat zawiera wapn i witamine D3, ktére mozna stosowac:

W niedoborach wapnia i witaminy D3

Przy diecie ubogiej w wapn i/lub wit. D3

W stanach zwiekszonego zapotrzebowania na wapr i witamine D3
Intensywny wzrost

Okres cigzy i karmienia piersig

Rekonwalescencja po urazach

Wiek okotomenopauzalny

Dla zachowania zdrowych kosci i zebdw

Dziatanie preparatu:

Uzupetnia niedobory wapnia i witaminy D3 w organizmie
Pobudza mineralizacje kosci
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Hamuje wydzielanie parathormonu, co korzystnie wptywa na mase kostng
Dodatek witaminy D3 wspomaga jelitowe wchtanianie wapnia i stymuluje powstawanie komaorek kosciotworczych (osteoblastow)

Dawkowanie:
1-2 tabletki dziennie. Najlepiej przyjmowac preparat tuz przed positkiem, co pozwoli na lepsza przyswajalnos¢ wapnia ze wzgledu na wieksza kwasowos¢ srodowiska. Nie
nalezy przekraczaé zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia.

Opakowanie:

90 tabletek powlekanych
Producent:

Puritan's Pride
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